
１００ ｍ 10秒68 楊 井 祐 輝 緒 （ 長 峰 ） 2001年 加 古 川

２００ ｍ 21秒89 和 田 篤 （ 港 島 ） 1994年 明 石

４００ ｍ 49秒25 和 田 篤 （ 港 島 ） 1994年 瑞 穂

８００ ｍ 1分57秒71 和 田 悠 暉 （ 鈴 蘭 台 ） 2005年 日 産

１５００ ｍ 4分02秒94 奥 村 俊 太 （ 大 池 ） 2020年 日 産

３０００ ｍ 8分31秒43 石 本 文 人 （ 横 尾 ） 1991年 国 立

１１０ ｍＨ 13秒95 酒 井 春 名 （ 星 陵 台 ） 2019年 6月30日 加 古 川

４Ｘ１００ ｍＲ 43秒24 玉 津 （千田・和田・溝内・亀山） 2018年 7月27日 加 古 川

低学年４Ｘ１００ ｍＲ 46秒23 玉 津 （亀山・千田・久米・和田） 2017年 7月16日 ユ ニバー

(参) 45秒7 白 川 台 （田原・有光・安田・年綱） 1984年 王 子

４Ｘ２００ ｍＲ 1分31秒86 有 野 北 （藤谷・小笠原・本田・新澤） 2020年 ユ ニバー

走高跳  2ｍ01 潮 﨑 傑 （ 港 島 ） 2011年 7月27日 加 古 川

棒高跳  4ｍ90 浅 野 喜 洋 （ 広 陵 ） 2001年 鴻 池

走幅跳  7ｍ13 佐 貫 源 紀 （ 有 野 北 ） 2015年 7月26日 加 古 川

三段跳  14ｍ49 小 島 清 志 （ 飛 松 ） 1986年 明 石

砲丸投 (5kg) 16ｍ51 池 川 博 史 （ 鈴 蘭 台 ） 2013年10月 5日 味 の 素

砲丸投 (4kg) 18ｍ04 笹 川 勝 彦 （ 平 野 ） 1988年 王 子

円盤投 (1.5kg)  50ｍ43 執 行 大 地 （ 平 野 ） 2017年 3月18日 三 木

円盤投 (1kg)  58ｍ28 笹 川 勝 彦 （ 平 野 ） 1988年 王 子

四種競技 3038点 谷 浩 二 朗 （ 有 野 北 ） 2007年 万 博

１００ ｍ 11秒73 竹 内 彩 華 （ 御 影 ） 2005年 加 古 川

２００ ｍ 24秒55 下 村 香 穂 （ 白 川 台 ） 2010年 9月25日 ユ ニバー

４００ ｍ 56秒98 下 村 香 穂 （ 白 川 台 ） 2011年 3月19日 三 木

８００ ｍ 2分10秒55 芳 村 奈 緒 子 （ 小 部 ） 1990年 福 岡

１５００ ｍ 4分28秒17 小 林 美 香 （ 本 山 ） 2009年 大 分

３０００ ｍ 9分43秒40 中 新 井 美 波 （ 神 陵 台 ） 2006年 加 古 川

１００ ｍＨ 13秒83 松 田 彩 佳 （ 大 原 ） 2012年 8月27日 加 古 川

４Ｘ１００ ｍＲ 48秒0 平 野 1990年 王 子

低学年４Ｘ１００ ｍＲ 50秒10 平 野 （重永・平川・若林・稲田） 1991年 国 立

４Ｘ２００ ｍＲ 1分44秒09 大 原 2013年10月 6日 ユ ニバー

 1ｍ73 井 上 紗 耶 加 （ 北 神 戸 ） 2016年11月 5日 ユ ニバー

5ｍ83 中 尾 心 春 （ 平 野 ） 2019年 加 古 川

15ｍ92 助 永 仁 美 （神戸 生田） 2003年 厚 別

39ｍ77 助 永 仁 美 （神戸 生田） 2003年 横 浜国際

3039点 中 尾 日 香 （ 平 野 ） 2019年 5月 5日 加 古 川

走幅跳

砲丸投

円盤投

四種競技

神 戸 市 中 学 記 録

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆　 男　子　 記　 録　  ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆　 女　子　 記　 録　  ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

（林・谷・前田・小林）

（中村・米村・光山・岸本）

走高跳


