
【トラック競技】
競技開始 入場時間 招集開始 招集終了 種目 組数

9:00 7:30 8:40 8:50 中学男子 共通 ３０００ｍ １～２組

9:30 8:00 9:10 9:20 高校一般女子 ３０００ｍ １組

9:50 8:20 9:30 9:40 高校一般男子 ５０００ｍ １組

10:15 8:45 9:55 10:05 中学女子 １年 １００ｍ １～３組

10:20 8:50 10:00 10:10 中学女子 １年 １００ｍ ４～６組

10:25 8:55 10:05 10:15 中学女子 １年 １００ｍ ７～９組

10:30 9:00 10:10 10:20 中学女子 １年 １００ｍ １０～１２組

10:35 9:05 10:15 10:25 中学女子 ２年 １００ｍ １～３組

10:40 9:10 10:20 10:30 中学女子 ２年 １００ｍ ４～６組

10:45 9:15 10:25 10:35 中学女子 ２年 １００ｍ ７～９組

10:50 9:20 10:30 10:40 中学女子 ３年 １００ｍ １～２組

10:55 9:25 10:35 10:45 高校一般女子 １００ｍ １～３組

11:00 9:30 10:40 10:50 高校一般女子 １００ｍ ４～５組

11:05 9:35 10:45 10:55 中学男子 １年 １００ｍ １～３組

11:10 9:40 10:50 11:00 中学男子 １年 １００ｍ ４～６組

11:15 9:45 10:55 11:05 中学男子 １年 １００ｍ ７～９組

11:20 9:50 11:00 11:10 中学男子 １年 １００ｍ １０～１２組

11:25 9:55 11:05 11:15 中学男子 １年 １００ｍ １３組

11:30 10:00 11:10 11:20 中学男子 ２年 １００ｍ １～３組

11:35 10:05 11:15 11:25 中学男子 ２年 １００ｍ ４～６組

11:40 10:10 11:20 11:30 中学男子 ２年 １００ｍ ７～９組

11:45 10:15 11:25 11:35 中学男子 ２年 １００ｍ １０～１２組

11:50 10:20 11:30 11:40 中学男子 ２年 １００ｍ １３～１４組

11:55 10:25 11:35 11:45 中学男子 ３年 １００ｍ １～３組

12:00 10:30 11:40 11:50 中学男子 ３年 １００ｍ ４～６組

12:05 10:35 11:45 11:55 中学男子 ３年 １００ｍ ７組

12:10 10:40 11:50 12:00 高校一般男子 １００ｍ １～３組

12:15 10:45 11:55 12:05 高校一般男子 １００ｍ ４～５組

12:25 10:55 12:05 12:15 中学女子 共通 ８００ｍ １～３組

12:35 11:05 12:15 12:25 中学女子 共通 ８００ｍ ４～６組

12:45 11:15 12:25 12:35 高校一般女子 ８００ｍ １組

12:50 11:20 12:30 12:40 中学男子 共通 ８００ｍ １～３組

13:00 11:30 12:40 12:50 中学男子 共通 ８００ｍ ４～５組

13:10 11:40 12:50 13:00 高校一般男子 ８００ｍ １組

13:25 11:55 13:05 13:15 中学生女子 共通 １００ｍＨ １～２組

13:30 12:00 13:10 13:20 中学生女子 共通 １００ｍＨ ３～４組

13:40 12:10 13:20 13:30 高校一般女子 １００ｍＨ １組

13:55 12:25 13:35 13:45 中学男子 共通 １１０ｍH １～２組

14:05 12:35 13:45 13:55 中学女子 共通 ２００ｍ １～３組

14:10 12:40 13:50 14:00 中学女子 共通 ２００ｍ ４～６組

14:15 12:45 13:55 14:05 高校一般女子 ２００ｍ １～３組

14:20 12:50 14:00 14:10 中学男子 共通 ２００ｍ １～３組

14:25 12:55 14:05 14:15 中学男子 共通 ２００ｍ ４～６組

14:30 13:00 14:10 14:20 中学男子 共通 ２００ｍ ７～９組

14:35 13:05 14:15 14:25 中学男子 共通 ２００ｍ １０～１１組

14:40 13:10 14:20 14:30 高校一般男子 ２００ｍ １～３組

14:50 13:20 14:30 14:40 中学女子 共通 １５００ｍ １～３組

15:10 13:40 14:50 15:00 中学男子 共通 １５００ｍ １～２組

15:25 13:55 15:05 15:15 中学男子 共通 １５００ｍ ３～４組

15:40 14:10 15:20 15:30 中学男子 共通 １５００ｍ ５～７組

16:00 14:30 15:40 15:50 高校一般男子 １５００ｍ １組

16:10 14:40 15:50 16:00 高校一般女子 ４００ｍ １～２組

16:15 14:45 15:55 16:05 高校一般男子 ４００ｍ １～２組

16:20 14:50 16:00 16:10 中学女子 共通 ４×１００ｍＲ １～２組

16:25 14:55 16:05 16:15 中学女子 共通 ４×１００ｍＲ ３～４組

16:30 15:00 16:10 16:20 中学男子 共通 ４×１００ｍＲ １～２組

16:35 15:05 16:15 16:25 中学男子 共通 ４×１００ｍＲ ３～４組

16:40 15:10 16:20 16:30 高校一般女子 ４×１００ｍＲ １組

16:45 15:15 16:25 16:35 高校一般男子 ４×１００ｍＲ １組

【跳躍競技】
競技開始 入場時間 招集開始 招集終了 種目 組数

9:00 7:30 8:30 8:40 走　幅　跳 ２組

9:30 8:00 9:00 9:10 走　高　跳 １組

13:00 11:30 12:30 12:40 走　幅　跳 ２組

13:30 12:00 13:00 13:10 走　高　跳 １組

【投てき競技】
競技開始 入場時間 招集開始 招集終了 種目 組数

9:00 7:30 8:30 8:40 砲　丸　投 １組

11:30 10:00 11:00 11:10 やり投げ １組

11:30 10:00 11:00 11:10 やり投げ １組

14:00 12:30 13:30 13:40 砲　丸　投 １組

競　技　日　程

学年

競技終了予定時刻　( 16:50 )

学年

高校一般・中学男子

学年

高校一般男子

高校一般女子

高校一般・中学男子

高校一般・中学女子

高校一般・中学女子

高校一般・中学男子

高校一般・中学女子


