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＜男子＞
 種目 記録  名前  学校名  年  場所 

１００ｍ  １０秒６８  楊井　祐輝緒 (長峰 ) ２００１  加古川 
２００ｍ  ２１秒８９  和田　　篤  (港島) １９９４年  明石 
４００ｍ  ４９秒２５  和田　　篤  (港島 ) １９９４年  瑞穂 
８００ｍ  １分５７秒７１  和田　悠暉 (鈴蘭台 ) ２００５年  日産 
１５００ｍ  4分02秒94 奥村　俊太 (大池) 2020年 日産 
３０００ｍ ８分３１秒４３  石本　文人  (横尾 ) １９９１年  国立 
１１０ｍH  １３秒９５ 酒井　春名 (星陵台) ２０１９年 加古川 

４×１００ｍR ４３秒２４  ２０１８年  加古川 
低学年４×１００ｍR ４６秒２３  ２０１７年 ユニバー 
低学年４×１００ｍR  （参）４５秒７ １９８４年 王子 
４×２００ｍR  1分31秒86 2020年 ユニバー 

走高跳  ２ｍ０１ 潮崎　　傑 (港島 ) ２０１１年  加古川 
棒高跳 ４ｍ９０ 浅野　喜洋 (広陵 ) ２００１年  鴻池 
走幅跳  ７ｍ１３ 佐貫　源紀 (有野北 ) ２０１５年  加古川 
三段跳 １４ｍ４９  小島　清志  (飛松 ) １９８６年  明石 

砲丸投（５Kｇ） １６ｍ５１ 池川　博史  (鈴蘭台 ) ２０１３年  味の素 
砲丸投（４Kg） １８ｍ０４ 笹川　勝彦  (平野 ) １９８８年  王子 
円盤投（１．５Kg） ５０ｍ４３ 執行　大地 (平野 ) ２０１７年 三木 
円盤投（１Kg） ５８ｍ２８ 笹川　勝彦 (平野 ) １９８８年 王子

四種競技 ３０３８  谷　　浩二朗 (有野北 ) ２００７年 双葉 

＜女子＞

 種目 記録  名前  学校名  年  場所 
１００ｍ  １１秒７３ 竹内　彩華 (御影) ２００５年 加古川
２００ｍ  ２４秒５５ 下村　香穂 (白川台) ２０１０年 ユニバー
４００ｍ  ５６秒９８ 下村　香穂 (白川台) ２０１１年 三木
８００ｍ  ２分１０秒５５ 芳村　奈緒子 (小部) １９９０年 福岡
１５００ｍ  ４分２８秒１７ 小林　美香 (本山) ２００９年 大分
３０００ｍ ９分４３秒４０ 中新井　美波 (神陵台) ２００６年 加古川
１００ｍH  １３秒８３ 松田　彩佳 (大原) ２０１２年 加古川

４×１００ｍR ４８秒０ １９９０年 王子
低学年４×１００ｍR ５０秒１０ １９９１年 国立
４×２００ｍR  １分４４秒０９ ２０１３年 ユニバー

走高跳  １ｍ７３ 井上　紗耶加 (北神戸) ２０１６年 ユニバー
走幅跳  ５ｍ８３ 中尾　心春 (平野) ２０１９年 加古川
砲丸投 １５ｍ９２ 助永　仁美 (神戸生田) ２００３年 厚別
円盤投 ３９ｍ７７ 助永　仁美 (神戸生田) ２００３年 横浜国際
四種競技 ３０３９点 中尾　日香 (平野) ２０１９年 加古川

大原（中村・米村・光山・岸本）

神戸市中学校　記録

玉津（千田　和田　溝内　 亀山） 

玉津（亀山・千田・久米・和田）  

白川台（田原・有光・安田・年綱） 

有野北（藤谷・小笠原・本田・新澤）

平野（林・谷・前田・小林）

平野（重永・平川・若林・稲田）


