
（大会コード ： )

１．主 催 兵庫陸上競技協会

２．主 管 兵庫県中学校体育連盟 陸上競技部

３．後 援 神戸新聞社　　　神戸市教育委員会

４．日 時 (土) ~ (日) 両日とも　午前９時００分競技開始予定

５．場 所 きしろスタジアム（明石公園陸上競技場） 競技場コード （ )

６．種 目 男子２０種目　女子１６種目　＜※印の種目は１日目に競技を行う予定＞

《男子》   １年生： ※１００ｍ　※１５００ｍ　※走幅跳

２年生： １００ｍ　※１５００ｍ

３年生： １００ｍ　※１５００ｍ

２・３年生： ※２００ｍ　４００ｍ　８００ｍ　３０００ｍ　１１０ｍＨ　４×１００ｍＲ

走高跳　※棒高跳　※走幅跳　三段跳　砲丸投　※円盤投（1.5kg）

※四種競技《１１０ｍＨ　砲丸投　走高跳　４００ｍ》

《女子》   １年生： ※１００ｍ　※８００ｍ　※走幅跳

２年生： ※１００ｍ　８００ｍ

３年生： ※１００ｍ　８００ｍ

２・３年生： ２００ｍ　※１５００ｍ　１００ｍＨ　４×１００ｍＲ

走高跳　※走幅跳　砲丸投　※円盤投（1.0kg） ※棒高跳 三段跳

※四種競技《１００ｍＨ　走高跳　砲丸投　２００ｍ》

７．出 場 資 格 

・日本陸上競技連盟に登録（団体・個人）していること。

・兵庫県中学校体育連盟に加盟する中学校の生徒で学校長が参加を認めた者。

　または、兵庫県中学校体育連盟に加盟認定申請し、承認された地域クラブ活動の中学生で、陸上競技・駅伝細則の条件を

　満たし、代表者が参加を認めた者。

・競技役員（1名以上）など運営上必要な事項に終日、協力すること。

８．出 場 制 限 ・一人２種目以内。（ただし、リレーは除く）　　・１種目の出場制限なし。

・リレーは１校２チーム以内。１年生の出場も認める。

９．競 技 方 法 

・トラック競技では、申込時に記載された記録に従って番組編成を行い、出場者全員の記録を計時する。

・フィールド競技では、走高跳、棒高跳を除いて、出場者全員の記録を３回ずつ計測する。

・四種競技は、下記の順序で行う。

男子四種競技 　①１１０ｍＨ　→　②砲 丸 投　→　③走 高 跳　→　④４００ｍ

女子四種競技 　①１００ｍＨ　→　②走 高 跳　→　③砲 丸 投　→　④２００ｍ

10．申 込期 限 (金) ~ (月)

11．申 込 料 について

・1人1種目 … 600 円 四種競技・リレー … 800 円

・いずれも申込延べ人数（チーム数）に対しての料金です。

12．そ の 他 

・必ず引率者が付き添うこと。

・競技会中の疾病・事故については、応急処置の他においては主催者はその責任を負わない。

・アスリートビブスは各チームで持参すること。なお、800m以上の種目に関しては貸し出す。

・各種目の上位８～１６名においては、記録挑戦会を行う予定である。実施種目は、競技日程を考慮し決定する。

・本競技会の結果は、インターネット上で公開するのでその旨を了承のうえ申込を行うこと。 http://athleteranking.com/

・全種目においてTR５を適応する。規定外シューズの使用は認めず、失格とする。
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